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PROGRESIE PRENOVICI: 

Note 1: Doar zăbăluță simplă e permisă pentru CCI 2* (fără frâu dublu). 

Note 2: Trapul trebuie executat ”așezat”, dacă nu este utilizat termenul de ”trap săltat”. 
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  Test Idei directoare Nota Nota Remarci 

 
1 

A 
X 
C 

Intrare in trap de lucru 

Oprire – imobilitate - salut 

Continuare in trap de lucru. 
 

Calitatea trapului, 

 opririi și tranzițiilor. 

Rectitudinea. 

Contactul. 

10   

 
2 

     C 
CMR 

Pista pe dreapta 
Trap de lucru. 

Regularitatea, energia, echilibrul 

. Corecta trecere a colțului. 

10   

 
3 

  RXV Schimbare de mână pe 

diagonala scurtă. 

Regularitatea, echilibrul, energia, 

rectitudinea, precizia 

10   

 

4 
VKA Trap de lucru 

 
Regularitatea, energia, echilibrul 

. Corecta trecere a colțului.  

10   

 
5 

AC Serpentină cu 4 bucle. 
 

Regularitate, echilibru, 
energie, pliere. Fluența 
schimbărilor de direcție. 
Simetria geometrică 

10 x2   

 
6 

Între 
C&M 
MRB 

Pornire la galop. 

 

Galop de lucru 

Fluența și echilibrul 
traziției. Calitatea 
galopului. Rectitudinea 

10   

 
7 

B 
BPFAK 

Cerc (15 m Ø) 

Galop de lucru. 

Calitatea galopului, echilibrul, 

autosusținerea. Incovoierea. 

Mărimea și forma cercului. 

10 x2   

 

8 
KXM Pe diagonală, la X trap de 

lucru, între M și C galop de 

lucru 

Fluenta și echilibrul tranzițiilor.  

Rectitudinea 

10   

 

 
9 

CHSE Galop de lucru. 
 

Calitatea galopului. 

Trecerea corectă a colțului. 

Rectitudinea. 

10   

 
10 

E 
EVKA 

Cerc (15 m Ø) 
Galop de lucru. 

Calitatea galopului, echilibrul, 

autosusținerea. Incovoierea. 

Mărimea și forma cercului   

10 x2   

 

11 
A 
AF 

Trap de lucru. 

Trap de lucru. 

Fluenta și echilibrul tranzițiilor.  

Regularitatea trapului.   

10   

 

 
12 

F 
FV 

Pas mijlociu. 

Pas mijlociu. 
 

Regularitate, suplețea spatelui,  

activitatea, acoperirea, libertatea 

umerilor, rectitudinea. 

 

10 x2 
  

 
13 

   VP Semicerc (20 m Ø) 

permițînd calului să-și 

alungească ancolura 

Regularitate, suplețea spatelui,  

activitatea, acoperirea, libertatea 

umerilor. Precizia geometrică.  

10 x2   

14 
    P 

PFA 
Trap de lucru. 

Trap de lucru. 

Fluenta și echilibrul tranzițiilor. 

Regularitatea trapului.   

10   

 

15 
A 

    X 
Prin lung. 
Oprire – imobilitate - salut 

Calitatea trapului, rectitudinea, 

Si echilibrul in oprire. 

Contactul și ceafa. 

 

10 
  

A se deduce/ Puncte penalizare: 
Erorile de progresie sunt penalizate: 

Prima oară = 2 puncte……………………………………. 

A doua oară = 4 puncte……………………………………. 

A treia oară = eliminare 

Alte erori: Două (2) puncta per eroare vor fi deduse 

 

 

TOTAL 
 

 NOTE COLECTIVE Nota Nota Remarci 

1 Armonia Sportivului și a Calului Un parteneriat de încredere, 
creat prin parcurgerea 
piramidei antrenamentului 

10 x2   

 

TOTAL 
 

220 

  

  

  

  

  

 


